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        İş hayatında, okulda, ilişkilerde başarıya giden yol insanın kendisine olan güveniyle doğru orantılıdır.
            Bir işe baslamadan önce o işin üstesinden gelinebileceğine dair kendine güvenmek işin yarısını başarmak demektir. Kendine güvenerek sorumluluk alan insanlar daima başarılı olmuşlardır.
            Özgüven eksikliği yaşayan insanlar ya sorumluluk almaktan kaçınır ya da başladığı işi tam anlamıyla bitiremezler. Hata yapmaktan korkarlar. En ufak hata da kendilerini suçlayıp yeni bir işe başlamaktan çekinirler. 
        Daha başarılı bir toplum olmak için öz güveni yüksek öğrenciler yetiştirmek öğretmen ve ebeveynlerin görevidir.

